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Ministero dell’istruzione e del merito

Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia

Ufficio X Ambito Territoriale di Milano
Via Soderini, 24 - 20146 Milano - Codice Ipa: m_pi

Al Dirigente dell’Ufficio Scolastico Territoriale di
Monza e della Brianza

Ai Dirigenti Scolastici e Coordinatori Didattici

Istituti Secondari II grado statali e non statali

Monza e Brianza iscritti ai Nuovi Giochi della Gioventu 2025-2026
e, per il loro tramite,

Ai Docenti di Educazione Fisica e Scienze Motorie

E, p.c.

All’'Organismo Reg. per lo Sport a Scuola

Al Comune di Brugherio

Al Presidente FIDAL Provinciale Monza e Brianza
Al Fiduciario Provinciale FIDAL di Monza e Brianza
Al Fiduciario tecnico Fidal Monza e Brianza

Alla A.S.D. Gruppo Sportivo Atletica Brugherio

Oggetto: Nuovi Giochi della Gioventu 2025/2026 Atletica Leggera su Pista istituti
secondari di II grado della provincia di Monza e della Brianza.

Come da nota ministeriale del 29 dicembre 2025: Nuovi giochi della gioventu legge 25 marzo
2025, n. 41, “Organizzazione delle attivita per le scuole del primo e del secondo ciclo di
istruzione” a.s. 2025-2026" e relativo Progetto Tecnico, la Scuola Polo provinciale delegata e
I’'Organismo Regionale per lo Sport a Scuola in collaborazione con la FIDAL (Federazione
Italiana di Atletica Leggera) ed il Comune di Brugherio, indicono ed organizzano la Fase
Provinciale a.s. 2025-2026 di Atletica Leggera riservata a studenti/esse iscritti e frequentanti
gli Istituti di II grado delle Istituzioni scolastiche statali e paritarie in regola con l'iscrizione
registrata sul portale https://nuovigiochidellagioventu.it/

FASI FINALI c/o
Centro Sportivo Comunale
Via San Giovanni Bosco Brugherio MB

14 aprile 2026 Scuole secondarie di II Grado

PROGRAMMA: Ore 08.00 - ritrovo 9.00 - inizio gare 14.00 circa - Termine e premiazioni

NORME DI PARTECIPAZIONE

Sono ammesse a partecipare le scuole secondarie di 2° grado 2~ Categoria (classi seconde e terze)

La partecipazione alla Fase Provinciale prevede l'iscrizione, da parte delle singole scuole, di un minimo di
almeno 3 alunne/i all’interno delle 7 gare in programma.

E-mail: usp.mi@istruzione.it — PEC: uspmi@postacert.istruzione.it
Codice Univoco per la Fatturazione Elettronica: 33SMCO - C.F.: 80099830152
Sito internet: https://www.mim.gov.it/web/milano/home
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GRUPPI DI GARE - SPECIALITA’
Corse:
e 100 mt- 1000 mt - 100hs altezza ostacolo 0,76cm F - 110 hs altezza ostacolo 0,84cm M
110hs II M: 10hs distanze 13,72mt/9,14mt/14,02mt
100hs II F: 10hs distanze 13mt/8,50mt/10,50mt

Salti:

e Lungo - Alto
Lanci:

e PesoFKg3-MKg5s
Staffetta:

e 4x100M

e 4X100F

REGOLAMENTO II categoria

Ogni scuola potra presentare:

e max 2 atleti (2M - 2F) per le gare di corsa (100 mt - 1000 mt -100hs F/110M hs M)

e max 1 atleta (1M -1F) per le gare di salti e lanci

e ¢ prevista la partecipazione di una sola Staffetta 4X100 Maschile e una sola staffetta 4x100
Femminile

e ogni alunna/o puo gareggiare solo in una specialita individuale

o |a staffetta 4x100 potra essere composta da atleti/e che abbiano svolto gia una gara, al di fuori
delle/i partecipanti dei 1000mt, o anche da nuovi atleti/e, partecipanti solo nella staffetta.

e le/gli alunne/i che commetteranno 2 false partenze, verranno squalificati.

e peri salti in estensione e per i lanci ogni atleta avra a disposizione 3 tentativi

e per le corse si adottera il sistema delle serie in base al numero delle iscrizioni.

o e consentito l'uso delle scarpe chiodate

MANIFESTAZIONE PER ATLETI PARALIMPICI

ITI GRADO 2~ CATEGORIA classi seconde e terze

GRUPPI DI GARE - SPECIALITA’

Corse:

. 100 mt - 1000 mt
Salti:

e Lungo con rincorsa a battuta libera
Lanci:

e  Peso 3Kg F - 4 Kg M (IN PIEDI)

e Peso 2Kg F - 3Kg M (DA SEDUTI)

Per ciascuna alunna/o & consentita la partecipazione ad una sola gara individuale.
Saranno premiati tutti i partecipanti alle gare chiamandoli per specialita.
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Al fine di garantire I'effettiva inclusione di tutti i partecipanti & previsto lo svolgimento delle competizioni
secondo una formula unica, con la partecipazione di tutti (studentesse/i normodotate/i e con disabilita), e
non in gare separate.

Di seguito i codici di disabilita da inserire nel modello E: DIR, C21, HFD, HFC, HS, NV.

o studentesse/i e/i con disabilita intellettivo relazionale (DIR).

» studentesse/i con disabilita intellettivo relazionale “Down” (C21)*

¢ studentesse/i con disabilita fisica ma deambulanti (HFD - amputati, emiparesi, ecc.).

e studentesse/i non udenti (HS).

e studentesse/i non vedenti (NV).

*Appartengono a questa categoria tutti gli atleti con Sindrome di Down.

Le/gli studentesse/i che presentano piu disabilita dovranno essere iscritte/i nella categoria di disabilita
prevalente.

All'atto dell’iscrizione in piattaforma https://www.nuovigiochidellagioventu.it/é obbligatorio inserire il
codice di disabilita caricando anche il modulo “Comunicazione dati particolari” in formato PDF firmato
dal genitore.

Verra stilata la classifica distinta per eventuale partecipazione alla fase Regionale:
- per specialita
- per categoria di disabilita

ISCRIZIONI

Per effettuare le iscrizioni sara sufficiente procedere alla registrazione sulla piattaforma
https://www.nuovigiochidellagioventu.it/ accedendo alla sezione EVENTI “Atletica leggera Fase Provinciale
2° grado” e scegliendo la seconda categoria.

Si raccomanda di controllare il collocamento delle iscrizioni ben suddiviso tra elenco Maschile ed elenco
Femminile in quanto la piattaforma non suddivide in automatico i due generi!

Tali iscrizioni dovranno essere effettuate improrogabilmente (pena esclusione dalla gara) entro

ore 12.00 di venerdi 10 aprile 2026.
Per nessun motivo saranno accettate iscrizioni dopo tale scadenza.

La registrazione sulla piattaforma dei Nuovi Giochi della gioventu dovra essere precisa compilando anche
la voce SPECIALITA’ scegliendo le seguenti possibilita e utilizzando solo il CARATTERE MAIUSCOLO:

100

100 OSTACOLI
110 OSTACOLI
ALTO

LUNGO

PESO

1000
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La composizione della staffetta dovra essere confermata in campo gara (entro le ore 11.00).

DOCUMENTI

Ciascun partecipante dovra essere in possesso di un documento d’identita valido o del “modello di
certificazione” munito di fotografia e regolarmente vidimato dal Dirigente Scolastico.

Il giorno della gara i docenti accompagnatori consegneranno alla segreteria sul campo il modulo Eventi a
firma del Dirigente.

Il modulo eventi dovra essere scaricato dalla piattaforma https://www.nuovigiochidellagioventu.it/ dopo
aver effettuato le iscrizioni all’evento “Atletica leggera Fase Provinciale 2° grado” accedendo alla sezione
EVENTI e scegliendo la categoria opportuna. Dovra essere registrata un’iscrizione ad ogni evento di
categoria e solo dopo aver flaggato i propri alunni e alunne partecipanti si potra scaricare il modulo Eventi,
uno per ogni genere. Flaggare anche eventuali atleti riserve.

Per gli atleti paralimpici assicurarsi che compaia il codice di disabilita.

N.B.: Come gia in precedenza comunicato si ribadisce che nessun atleta sara ammesso a prendere parte
alla gara se non inserito nel modello Eventi.

ASSICURAZIONE E CERTIFICATO SANITARIO:

Premesso che le certificazioni mediche dovranno essere depositate e custodite presso la segreteria della
scuola di appartenenza, si ricorda ai docenti di controllare la validita delle stesse.

Vedi punto CERTIFICAZIONI MEDICHE del progetto tecnico 2025/26 pag. 12: “"Le alunne e gli alunni, le
studentesse e gli studenti partecipanti agli eventi provinciali e regionali dei Nuovi Giochi della gioventu

devono essere tutti in possesso del certificato di idoneita all’attivita sportiva non agonistica, cosi come

previsto dall’articolo 3 del decreto del Ministro della Salute 24 aprile 2013”.

SEGRETERIA
A partire dalle 8.30 i docenti accompagnatori, consegneranno alla segreteria sul campo il modulo Eventi
a firma del Dirigente Scolastico.

SOSTITUZIONI

Il modulo eventi potra essere modificato fino al giorno della manifestazione ma i nominativi per le iscrizioni
saranno scaricati da quest’ufficio ed inviati per la formazione delle serie, il giorno della chiusura iscrizioni
all’orario indicato. Dopo tale data (ore 12.00 di venerdi 10 aprile 2026) tutte le modifiche apportate
al modulo eventi dovranno essere comunicate tramite il modulo sostituzione alunni allegato
prima della chiusura conferma iscrizioni in campo gara. E importante indicare il nominativo
dell’alunno assente e il nominativo del sostituto.

Non saranno accettate variazioni di nominativi dopo I'orario di chiusura conferme iscrizioni.

PREMIAZIONI
Sono previste al termine della manifestazione.
Saranno premiati i primi tre atleti classificati per ciascuna specialita e tutte/i i paralimpici
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Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia
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TRASPORTI
I trasporti sono a carico delle singole Istituzioni scolastiche.

AMMISSIONI FASE REGIONALE
La manifestazione prevista per la Seconda categoria risultera valida ai fini dell’accesso alla finale
regionale dei Nuovi Giochi della Gioventu.

Sono ammessi, a titolo individuale, alla fase regionale solo gli atleti vincitori delle fasi provinciali di ogni
singola specialita.

L'’ACCESSO AL CAMPO PER L'ASSISTENZA AGLI ALUNNI SARA’ CONSENTITO ESCLUSIVAMENTE AGLI
INSEGNANTI ACCOMPAGNATORI.

In caso di condizioni meteo avverse le gare verranno comunque disputate nel limite delle
possibilita.

Si _richiede che ogni istituto possa mettere a disposizione uno/due studenti con compiti di
collaborazione alle giurie di campo.

Per tutto quanto non contemplato dalle presenti disposizioni, vigono le norme del Progetto Tecnico dei
Nuovi Giochi della Gioventu 2025/2026 e le relative schede tecniche.

Per ulteriori eventuali informazioni scrivere a: scuolapolo.scienzemotorie@mapelli-
monza.edu.it

L'ORSS e l'istituto delegato Achille Mapelli declinano ogni responsabilita per attrezzature o
beni appartenenti ai partecipanti, siano essi docenti o studenti.

Si ringraziano fin d’ora gli insegnanti per la fattiva collaborazione che vorranno prestare sul
campo gara per garantire il regolare svolgimento dell’evento.

L'occasione & gradita per porgere cordiali saluti.

Il Dirigente della Scuola Provinciale
coordinamento delle attivita Motorie e Sportive
Prof. Aldo Melzi

( Firma autografa omessa ai sensi dell’art.3 del D. Igs. N.39/1993 )

Referente
Ivan Borserini

scuolapolo.scienzemotorie@mapelli-monza.edu.it

tel. 039.833353 ore 9.00-12.00

Allegati: Allegato 1 Modulo sostituzioni alunni

Allegato 2 Modulo conferma staffetta

E-mail: usp.mi@istruzione.it — PEC: uspmi@postacert.istruzione.it
Codice Univoco per la Fatturazione Elettronica: 33SMCO - C.F.: 80099830152
Sito internet: https://www.mim.gov.it/web/milano/home



https://www.mim.gov.it/web/milano/home
mailto:scuolapolo.scienzemotorie@mapelli-monza.edu.it

